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ALOITTELIJAT
NAISET 1-2

Uuden lajin aloittaminen voi jannittaa,
jolloin on mukava paasta tutustumaan lajin
kaikessa rauhassa turvallisesti. Tama
ryhma onkin tdydellinen sinulle, joka et ole
valttamatta koskaan pitanytkaan mailaa
kadessa! Aloittelijoiden ryhmassa el tarvitse
murehtia, jos mailasta ei saa otetta, pallo
pomppii minne sattuu tai sithen e1 osu
ollenkaan. Suunta on vain ylospain ja
kehittyminen on taattua.

NAISET 3

Olet naisissa aktiivipelaaja. Osaat ja
hallitset lajin perusteet, ja pystyt pitamaan
palloa elossa. Olet kaynyt jatkokurssin ja
kayt sadnnollisesti valmennuksessa.
Sykkeesi nousee, toistoja alkaa tulla. Mita
korkeammalle laitat tasosi eli lahemmas
lukua 3.9, sen todennakoisemmin kayt
meidan naisten
Masterit-klubitapahtumissamme. Yleensa
paras kenttd, jolle paaset, on
Masterit-turnauksen puolivialissa. Olet
talloin myos kansallisissa kilpailuissa
E-luokan pelaaja ja voisit myos harkita
pelaavasi D-luokkaa.

NAISET 4

Pelaat useamman kerran viikossa.
Sinulle on kehittynyt kontrollia,
virheosumia ei tule ja pysyt mukana
vauhdikkaammassa intensiteetissa. Olet
osallistunut ehki jo turnauksiinkin. Kayt
saannollisesti valmennuksissa. Mita
lahemmaksi laitat tasosi 4.4:a3, sen
todennakoisimmin olet voittanut
ensimmaisen kierroksen otteluita naisten
D-luokassa viimeisen vuoden aikana.

NAISET 4.5

Pelaat useamman kerran viikossa.
Sinulle on kehittynyt kontrollia,
virheosumia ei tule ja pysyt mukana
vauhdikkaammassa intensiteetissa. Kayt
saannollisesti valmennuksissa. Mita
lahemmaksi laitat tasosi 4.9:a3, sen
todenndkoisimmin olet menestynyt eli
voittanut tai sijoittunut sdaannollisesti
valieriin naisten D-luokassa viimeisen
vuoden aikana.

NAISET 5

Pelaat lajia useamman kerran viikossa.
Osallistut aktiivisesti turnauksiin ja
osallistunut myos kansallisiin kilpailuihin.
Kayt saannollisesti valmennuksessa ja
hallitset teknisesti lajin oikeita lyonteja,
seka pelaat myos taktisesti fiksusti. Mita
lahemmaksi laitat tasosi 5.9:a3, sen
todennakoisemmin olet menestynyt naisten
C-luokassa kansallisissa kilpailuissa
viimeisen vuoden aikana.
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ALOITTELIJA
AVOIN 1-2

Tahan ryhmaian voivat liittya kaikki
pelaajat, jotka vasta aloittelevat padelin
parissa. Laji voi olla sinulle taysin uusi, mutta
kiinnostusta herattava, tai olet ehka
pallotellut satunnaisesti kavereiden kanssa ja
nyt laji kiehtoo entista enemman. Kokemusta
el vaadita lainkaan.

AVOIN 3

Olet tasoltasi harrastelija. Osaat ja hallitset
lajin perusteet, ja pystyt pitamaan palloa
elossa. Olet kdynyt jatkokurssin tai kayt
saannollisesti valmennuksessa. Sykkeesi
nousee, koska toistoja alkaa tulla. Mikah

sinulla on kokemusta muista palloilulajeista,
valitset yleensi tasoksesi taman. Mita
korkeammalle laitat tasosi eli lahemmas
lukua 3.9, sen todennakoisemmin kayt
avoimissa Masterit-viikkotapahtumissamme.
Yleensa paras kentt3, jolle paaset, on
Masterit-turnauksen puolivalissa, mikali
maarittelet tasoksesi 3.9.

AVOIN 4

Pelaat padelia pari kertaa viikossa. Sinulle
on kehittynyt jonkin verran kontrollia,
virheosumia el tule ja pysyt mukana
normaalissa intensiteetissa. Uskallat paastaa
lasia palloon. Osallistut aktiivisesti
viikkotapahtumiimme, ja olet yleensa
tapahtuman paattyessa vahintaan
puolivalissa kenttajakoa.

AVOIN 4.5

Olet aktiivipelaaja. Olet
vilkkkotapahtumissamme Mastereissa
poikkeuksetta paremmilla kentilla el1 yli
puolivalin. Kayt tai olet harkinnut kayvasi
saannollisesti valmennuksissa. Suurimpia
haasteitasi on, kun vastustaja lisaa tempoa ja
erityisesti kierrettd. Mita lJahemmaksi laitat
tasosi 4.9:33, sen todennikoisimmin olet jo
ilmoittautunut kansallisella tasolla miesten
E-luokkaan.

AVOIN 5
(E-LUOKKA)

Pelaat lajia useamman kerran viikossa.
Kun osallistut viikkotapahtumiin, olet
yleensi paidkentilla. Kayt saannollisest:
valmennuksessa, ja hallitset teknisesti lajin
oikeita lyonteja seka pelaat myos taktisesti
fiksusti. Olet osallistunut kansallisissa
kisoissa miesten E-luokkaan.

AVOIN 5.5
(E-LUOKAN KARKI) || »

Pelaat lajia useamman kerran viikossa.
Osallistut aktiivisesti turnauksiin ja olet
osallistunut myos kansallisiin kilpailuihin.
Kayt saannollisesti valmennuksessa ja
hallitset teknisesti lajin oikeita lyonteja, seka
pelaat myos taktisesti fiksusti. Mita
lahemmaksi laitat tasosi 5.9:a3, sen
paremmin olet menestynyt kansallisissa
kilpailuissa miesten E-luokassa (5.9 =
voittanut E-luokan).

AVOIN 6
(D-LUOKKA)

Pelaat lajiasi jo tosissaan. Osallistut lahes
viikoittain turnauksiin. Treenaat
kehittyaksesi ja haluat kehittya edelleen
paremmaksi, nayttosi myos puhuvat
puolestaan. Lyot taktisesti hyvia lyonteja ja
teet oikeita ratkaisuita saannollisesti.
Osallistut sadannollisesti D-luokkaan ja pystyt
siella tuloksienkin perusteella pelaamaan.
Naiset: parjaat naisten B-luokassa.

AVOIN 6.5
(D-LUOKAN KARKI)

Pelaat lajiasi jo tosissaan ja olet
kilpapelaaja. Osallistut lahes viikoittain
turnauksiin. Treenaat kehittyaksesi ja haluat
kehittya edelleen paremmaksi, nayttosi myos
puhuvat puolestaan. Lyot taktisesti hyvia
lyonteja ja teet oikeita ratkaisuita
saannollisesti. Olet D-luokassa aina
paakaupunkiseudun kaavioissa karkipaata ja
lahes poikkeuksetta valierissa. Olet siis
D-luokan karkea.

AVOIN 6.9
(C2-LUOKKA)

Pelaat lajiasi jo tosissaan ja olet
kilpapelaaja. Osallistut lahes viikoittain
turnauksiin. Treenaat kehittyaksesi ja haluat
kehittya edelleen paremmaksi, nayttosi myos
puhuvat puolestaan. Lyot taktisesti hyvia
lyonteja ja teet oikeita ratkaisuita
saannollisesti.

AVOIN 7
(C-LUOKKA)

Kilpailet Padelliiton avoimessa C-luokassa.
Joskus etenet puolivilieriin tai jopa valieriin,
joskus menestyt alakaaviossa. Olet
todennakoisesti lajisi ranking-listalla
kotimaasi miesten sijoilla 300-500 / naisten
top 30 -joukossa ja sinulla on paljon
kokemusta lajisi kilpailuista. Et tee helppoja
virheita juuri ollenkaan, vain pakotettuja.

AVOIN 7.5
(C-LUOKAN KARKI)

Kilpailet Padelliiton avoimessa C-luokassa
ja tuloksissa olet toistuvasti vahintaan
puolivilierissa. Naiset: olet naisten top 20:n
joukossa. Sinulla on paljon kokemusta lajisi
kilpailuista. Et tee helppoja virheita juurn
ollenkaan, vain pakotettuja. Mita lahemmaksi
laitat tasosi 7.9:a4, olet pelannut B2-luokkaa ja
olet voittanut kansallisella tasolla miesten
C-luokan useamman kerran tai olet naisten
kilpailuissa maajoukkuetason pelaaja.

AVOIN 7.9
(B-LUOKKA)

Olet lajisi ranking-listalla kotimaasi
miesten B-luokan pelaaja tai naisten
maajoukkuetason pelaaja. Sinulla tulee olla
todelliset naytot parjaamisesta avoimessa
B-luokassa. Tahan ryhmaan valikoidaan
pelaajat taysin tason mukaan.
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